STAGE ANNIVERSAIRE DES 10 ANS
DU CLUB LA PIERRE ET LE SABRE BOURGES IAIDO

://www.la-pierre-et-le-sabre-iaido18.fr

' STAGE DE Z.N.K.R IAIDO /C.R.Ka ES il ] '
Les ﬁ ,7 et 8 mai 2017 (Samedi, dimanchele lundi) | ' ~ ||
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http://www.la-pierre-et-le-sabre-iaido18.fr/

ENCADRE PAR

Robert RODRIGUEZ SENSEI
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STAGE OUVERT A TOUS NIVEAUX

|

»
v Licence 2016-2017, obligatoire

|

HORAIRES ET PROGRAMME :

!

] v Samedi, 6 mai 2017 :

v' Prévoir éenou#lléres et Bokken (Si possible avec Saya)

tJu Z.N.K.R laido : Accueil et enregistr

stage a 14h15, fin a 18h45 (Pause de 20min, a 15h30)
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I v’ Dimanche, 7. mai 2017 :
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‘, v Lundi, 8 mai 2017 :
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Révision du Z.N.K.R laido et du Kumi lai
(Pahse de 15 min, a 10h15), fin du stage a 11h45
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Matin - f”ratique u Z.N.K.R laido : Accueil a partir de 9h0(+ -D

. Apres mkii - Pratique du laido avec partenaire et Bokken (Ku
ause de 15 min, a 16h00) ~
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Sbut a 9h30, fin a 12h15 (P
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partir de 8h30 — Début
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RESTAURATION

v" Samedi midi : Restauration en groupe proposée au CREPS (* ris dans la pension compléte

pour celles et ceux qui aurons réservés) ou libre. l

‘ v Sémedi soir : Restauration en groupe proposée au CREPS (*Compris dans la pension compléte

; ] ) ! | I
pour celles et ceux qui 'aurons réservés) ou libre.
[ !

B | il

v' Dimanche midi : RestaLJration er‘ groupe proposée au CREPS (*Com ris dans la pension compléte
‘ 1 1

|
| ||

pour celles et ceux qui 'aurons réservés) ou libre.

v Dimanche soir : Sayonara Party. Réservation obligatoire sur place pour celles et ceux qui dési qnt

participer a la SayonaTa P%rty, au C.R.E.P.S du Centre a Bourges (Prix : 23,95€). 1
\ |

HEBERGEMENT AU C.R.E.P.S DU CENTRE, 48 avenue du Maréchal Juin - 18000 BOURGES

| | L 41N L
ATTENTION !! RESERVATIOIN OBLIGATOIRE AUPRES DE « LA PIERRE ET LE SABRE BOURGES IAIDO » |
! | | !

AVANT LE : 25 avril 2017

Passée cette date, nous ne pourrons plus vous garantir ’hébergement.
!

Tarifs du C.R.E.P.S du Centre (*En pension compléte pour celles et ceux qui aurons réservé(e)s)

v ‘*Pension complete ‘en chambre individuelle : 51.30€ / personne

|
v’ *Pension #ompléte en chambre double : 44.80€ / personne l

’ v *Pensic‘?n Lo plete en c_hF ambre triple : 37.60€ / personne

INFORMATIONS ET RESERVATIONS DES CHAMBRES AUPRES DE « LA PIERRE ET LE SABRE »

v Sitr : http://www.la-pierre-et-le-sabre-iaido18.fr ‘ ‘ | ‘

1 | | |

‘ v Fontact : 06-32-15-58-37 -- Jack Signoret (Président du club) |

W *

‘ ||
v klail : email@la-pierre-et-le-sabre-iaido18.fr |
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